
FOCUS SUR LA BRIQUE

Les briques alimentaires sont 
recyclables à 100%.
Elles doivent être déposées 
dans le bac de tri jaune.

Quels sont les intérêts du recyclage ?
Une fois jetées dans le bac jaune, les briques sont acheminées 
au centre de tri MéTRIpolis, situé à Portes-lès-Valence, et 
séparées des autres déchets avant d’être envoyées dans 
l’usine LUCART, située dans les Vosges.
Là, les briques sont plongées dans le pulpeur, une sorte de gros mixeur avec de l’eau, qui va séparer 
le carton du plastique et de l’aluminium.
La fibre de carton est alors transformée en papier toilette, papier absorbant, essuie-mains, 
mouchoirs, etc.
La partie plastique/aluminium est alors assemblée pour former une nouvelle matière appelée le 
PolyAl.
Ce PolyAl est utilisé pour fabriquer les distributeurs de papier toilette, ou d’essuie-mains, les 
poubelles... mais aussi du mobilier urbain, comme des tables de pique-nique, des bancs, des 
jardinières...

Grâce à votre geste de tri, cet emballage complexe est entièrement recyclé !
En triant vos briques, vous évitez que des arbres soient coupés pour fabriquer du papier toilette !

Aujourd’hui, 1 brique alimentaire sur 2 est encore jetée dans le conteneur d’ordures ménagères, 
alors qu’il s’agit d’un emballage 100% recyclable !
Que votre territoire soit en collecte multi-matériaux (bacs jaunes uniques) ou en collecte séparée 
(bacs jaunes et bleus), la brique alimentaire est un emballage qui se met dans le BAC JAUNE.

Anatomie d’une brique alimentaire :
La brique alimentaire est composée de 3 matières distinctes en plusieurs couches fines. 
Ces matières assemblées ont chacune un rôle pour l’emballage :
• Le carton (75%), qui assure la rigidité de l’emballage ;
• Le plastique (ou polyéthylène) (20%), qui assure l’étanchéité de l’emballage ;
• L’aluminium (5%), qui agit comme barrière contre la lumière et l’atmosphère extérieure.
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Observe bien la composition de cette brique alimentaire et réponds à ces questions : 

FOCUS SUR LA BRIQUE

CARTON

PLASTIQUE

ALUMINIUM

1- De combien de matières différentes est composée 
la brique alimentaire ?

A- 75 matières
B- 3 matières
C- 1 matière

2- Quelle est la matière principale de la brique alimentaire ?
A- le sable
B- l’aluminium
C- le carton

3- Avec quel ingrédient naturel est fabriqué le carton ?
A- le sable
B- le pétrole
C- le bois

www.sytrad.fr - Janvier 2025 / Élèves

Les briques alimentaires peuvent être entièrement recyclées si tu les déposes dans les bacs de tri 
jaunes !  Reconstitue le recyclage de la brique en nommant les différentes étapes. Choisis les noms 
dans la liste ci-dessous :

- Plastique + aluminium = polyAl
- Mixage des briques avec de l’eau
- Recyclage du polyAl
- Papier d’hygiène
- Recyclage du carton
- Distributeur de papier
- Carton

RECYCLAGE 
DES BRIQUES 

ALIMENTAIRES


